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Introducao

Dando cumprimento ao previsto na Resolugao do Conselho de Ministros n.° 104/2020, de 24 de
novembro, que aprova o Programa de Eficiéncia de Recursos na Administracao Piblica para o periodo
até 2030 (ECO.AP 2030), e em linha com o Despacho n.° 7167/2022, assim como as orientagoes e
politicas internas que visam melhorar os indicadores de sustentabilidade ambiental, & elaborado o

presente documento que se traduz no Plano de Eficiéncia ECO.AP 2030 para o triénio 2022-2024.

Este Plano, aprovado pelo Eng.° Sérgio Miguel Redondo Faias, na qualidade de Presidente, e Dr.° Jodo
Pedro da Silva Correia, na qualidade de vogal do conselho de Administragcao, possui como objetivo
estratégico a promocao da eficiéncia de recursos da Docapesca — Portos e Lotas, SA, para que estale)
possa atingir em 2024 um nivel de eficiéncia de recursos superior face aos atuais valores. Com a
prossecucao deste objetivo pretende-se contribuir para:

e Areducao do consumo de recursos energeéticos, hidricos e de materiais;

e 0 aumento da incorporacao de fontes de energia renovaveis em regime de autoconsumo;
e 0O aumento da sua participacdao na melhoria da eficiéncia de recursos;

e Areducdo das emissoes de gases de efeito de estufa (GEE);

e Aumentar a reabilitacao e beneficiacao de edificios, a nivel energético e hidrico;

e Promover a mobilidade elétrica;

e (apacitar e sensibilizar os trabalhadores sobre a eficiéncia energética, hidrica e de materiais.

Nesta perspetiva, a Docapesca — Portos e Lotas, SA apresenta como principais objetivos e metas
para o triénio os/as elencadas na Tabela 1 e

Tabela 2.
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Objetivos

Tabela 1: Identificacao dos objetivos da entidade

Ano 1 (2022)

Ano 2 (2023)

Ano 3 (2024)

Objetivo 1: Aumentar a
eficiéncia energética dos
edificios

-Substituicao de Sistemas
de lluminacgao Exterior;

-Instalacao de UPAC's.

-Instalacao de UPAC's.

-Instalacao de UPAC's.

Objetivo 2: Aumentar a
incorporagao de energias
renovaveis No CoONsumMo
final de energia através
solucdes de autoconsumo

Instalacao de UPAC's

Instalacao de UPAC's

Instalacao de UPAC's

Objetivo 3: Aumentar a
eficiéncia hidrica

- Campanha de
sensibilizacao;

- Instalagao de sistema de
Telemetria;

- Substituicao de
dispositivos terminais;

- Levantamento das redes
hidraulicas dos portos de
pesca.

- Campanha de
sensibilizacao;

- Substituicao de
dispositivos terminais;

- Levantamento das redes
hidraulicas dos portos de
pesca.

- Campanha de
sensibilizacao;

- Substituicao de
dispositivos terminais

- Levantamento das redes
hidraulicas dos portos de
pesca.

Objetivo 4: Aumentar a
eficiéncia material

- Campanha de
sensibilizacao;

- Campanha de
sensibilizacao;

- Campanha de
sensibilizacao;

- Otimizagao e
Centralizacdo do Sistema
de Copias e Impressao.

Objetivo 5: a reabilitagao e
beneficiacdo de edificios, a
nivel energético e hidrico

Através das medidas
presentes no objetivo 1 a
3, além das melhorias
continuas que vao sendo
efetuadas pela Docapesca.

Através das medidas
presentes no objetivo 1 a
3, além das melhorias
continuas que vao sendo

efetuadas pela Docapesca.

Através das medidas
presentes no objetivo 1 a
3, além das melhorias
continuas que vao sendo
efetuadas pela Docapesca.

Objetivo 6: Promover a
mobilidade elétrica

- Substituicao de viaturas
em fim de vida por veiculos
elétricos/hibridos
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Ano 1(2022)

Objetivos

Objetivo 7: Capacitar e - Campanhas de

sensibilizar os sensibilizagao
trabalhadores sobre a
eficiéncia energética,
hidrica e de materiais

Ano 2 (2023)

- Campanhas de
sensibilizacao

a?

%
Ano 3 (2024)

- Campanhas de
sensibilizacao

Objetivo 8: Comunicar a relatorio de

estratégia da area sustentabilidade anual
governativa no ambito

ECO.AP 2030

relatério de
sustentabilidade anual

relatério de
sustentabilidade anual

Tabela 2: Identificacao das metas da entidade

Reduzir o consumo de energia primarias nas instalagoes em

Ano 1 (2022)

Ano 2 (2023)

Ano 3 (2024)

(ndo existe consumo de materiais de plastico de uso Gnico)

15% 1% 9%
15%
Assegurar que 9% da energia final consumida provém de - 1 o,
sistemas de energia renovavel para autoconsumo ’ ’ ’
Reduzir o consumo de agua nas instalagoes em 12% 1% 5% 6%
Reduzir o consumo de papelem 9 %
2% 2% 12%

Prover que pelo menos 10 % das instalagdes dispde de
infraestruturas de carregamento de veiculos elétricos e que
10 % do universo da frota utilize veiculos elétricos

% Frota:16%

%Carregadores:
20%
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1. Dados Gerais da Entidade

A Docapesca — Portos e Lotas, S.A. € uma empresa do Setor Empresarial do Estado, tutelada pelo
Ministério da Agricultura e Alimentagao, que, nos termos do Decreto-Lei n.° 107/90 de 27 de margo,
tem a seu cargo no continente portugués, o servico publico da prestacao de servicos de Primeira
VVenda de Pescado, em lota e atividades conexas, bem como o apoio ao Setor da Pesca e respetivos
portos, através da administracao dos portos de pesca e marinas de recreio, bem como as funcées de
autoridade portuaria, nas areas sob a sua jurisdicao. Na atividade geral da Docapesca & assim
promovida a venda de pescado fresco e refrigerado, o controlo higiossanitario, a gestao do mercado
de segunda venda de Matosinhos e a venda de gelo, bem como a gestao dominial das areas sob a
sua jurisdicao.

Pelas suas carateristicas, a Docapesca esta territorialmente dispersa por Portugal Continental,
estando sedeada em Lisboa. A Docapesca € composta por cinco Direcoes de Portos e Lotas, a saber:
Norte e Matosinhos, Centro Norte, Centro, Centro Sul e Algarve, num total de 20 instalagoes

principais.
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1.1. Caraterizacao da Entidade

Tabela 3: Identificacao da entidade

Area Governativa Ministério da Agricultura e Alimentacado

Nome da entidade Docapesca — Portos e Lotas, S.A.

Classe da entidade Sector empresarial do Estado

Eng.° Sérgio Miguel Redondo Faias

Nome do(s) Dirigente(s) Superior(es) Dr.° Jodo Pedro da Silva Correia
Dra.° Rita de Passos Moreira Jorge Lourenco

Nome do Gestor de Energia e Recursos (GER) Eng.° Tito Rodrigues

N.° de trabalhadores, a 31/12/2019 500

N.° de trabalhadores, a data do Plano 504

N.° de visitantes/utilizadores a 31/12/2019 -

N.° de visitantes/utilizadores, a data do Plano -

N.° de Instalagdes associadas a entidade, a 31/12/2019 20

N.° de Instalac6es associadas a entidade, a data do Plano 20
Servicos
Ensino

Salde

Militar
Infraestruturas

N.° de instalacdes por tipologia (conforme classificacdes no
barémetro ECO.AP)

Infraestruturas de transporte
Outro

N.° total de Instalacdes registadas no Barometro a data do Plano 6]

N.° de viaturas associadas a entidade, a 31/12/2019 43

N.° de viaturas associadas a entidade, a data do Plano 43
Lig. de Passageiros e Mistos
Lig. de Mercadorias
Motociclos
Pesados de Mercadorias
Pesados de Passageiros

N.° de viaturas por tipo de uso (conforme classificagdes do SGPVE),
Rebogues

a data do Plano —
Quadriciclos
Ciclomotores

Triciclos

Pesados Esp. p/ Unidade de Saide
Outro
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2. Caraterizacao dos Consumos e Custos de Referéncia

Neste capitulo, e nos respetivos subcapitulos, faz-se uma caracterizacao do cenario de referéncia
quanto ao uso de recursos pela Docapesca — Portos e Lotas, SA, nas suas principais instalagoes e
frotas, que constituem o presente Plano, tendo 2019 como o ano de referéncia. Também sao

quantificados os respetivos valores das emissoes dos gases de efeito de estufa (GEE).

Para efeitos da caraterizacao do cenario de referéncia, serao contabilizados o total dos consumos das

instalacoes e frotas que compoem este Plano de Eficiéncia.

2.1. Consumos de Referéncia de Recursos

2.1.1. Energia nas Instalacoes

O consumo total de energia em 2019, associado as instalagdes (edificios, equipamentos e
infraestruturas) foi de 1.003,3 tep, 0s quais sao assentes somente em uma fonte energética: energia
elétrica. Deve-se referir que as instalagcdes da Docapesca sao assentes em lotas, portos de pesca e
instalacdes de apoio a atividade, estando integradas em complexos em que existe somente um Gnico
Codigo de Ponto de Entrega (CPE) e muitos dos espacos sao concessionados. Apesar de ja existir um
sistema de monitorizagdo de energia elétrica, que permite contabilizar somente os consumos
associados a Docapesca, em algumas instalagées, em que este sistema ainda nao esta instalado,
teve de se fazer uma estimativa do consumo de energia elétrica associado somente a atividade da

Docapesca. Estas estimativas foram efetuadas tendo em consideracao permilagem, utilizacao, etc.

Assim, na figura seguinte apresenta-se o consumo energético do ano de referéncia desagregado

pelas diversas instalacoes.

()
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Figura 1: Desagregacao dos consumos de energia primaria, por instalacao, no ano de referéncia.

Os custos totais anuais com a energia nas instalacoes, para o ano de referéncia, sao de 434.109 €
(s/IVA).

Nota: Para o calculo do custo de energia elétrica foram consideradas as tarifas reguladas, de acordo com os valores vigentes
pela ERSE, e os valores médios do custo de energia elétrica do OMIE, em 2019, tendo-se determinado um custo especifico
de 0,093 €/kWh (s/IVA)

2.1.2. Energia nas Frotas

O consumo total de energia, em 2019, associado a frota foi de 37,4 tep, desagregado pelas diferentes
fontes de energia utilizadas para suprir as necessidades energéticas, de acordo com o indicado na

Figura seguinte.
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Gasolina
Gasoleo

M Energia Elétrica

Figura 2: Desagregacao dos consumos de energia primaria da frota, por fonte de energia, no ano de referéncia.

Os custos totais anuais que estao associados as fontes de energia utilizadas nas frotas sao de 58.541

€ e encontram-se repartidos de acordo com o indicado na Figura 3.

¢

Gasolina
Gasoleo

M Energia Elétrica

Figura 3: Desagregacao dos custos de energia da frota, por fonte energética, no ano de referéncia.

Através dos valores apresentados nas figuras anteriores, verifica-se que o gasodleo é a fonte

energética que apresenta maior contributo no consumo e custos totais de energia na frota.
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2.1.3. Agua

A semelhanca da energia elétrica, a agua nas instalacoes das lotas e portos de pesca é fornecida a
terceiros. Neste caso, a sua contabilizacao é mais dificil, pelo que os valores para o consumo de agua
foram determinados com base em contagens parciais e estimativas, tendo em consideracao a

permilagem, utilizacao, etc.

O consumo total de agua de abastecimento da rede, associado as instalagdes em 2019, foi de
455.286 m?>,

Os custos totais anuais que estao associados ao consumo de agua nas instalagdes, em 2019, foi de
960.087 €.

Nota: Para o calculo dos custos de agua da rede, foram consideradas somente as tarifas reguladas, de abastecimento de

agua, por cada um dos municipios, em 2019 e para a administracao central.

2.1.4. Materiais

Para a caracterizagao do uso de materiais em 2019, deve-se referir que, de acordo com os materiais
a serem considerados no ambito do ECO.AP, a entidade em 2019 ja nao fazia uso de plasticos de uso
dnico: copos, garrafas ou recipientes para alimentos com ou sem tampa. Assim, somente existe

impressoes e copias.

Nao existem registos sobre o nimero de impressoes e/ou copias, pelo que a unidade de medida de

contabilizagao utilizada pela entidade € o nimero de caixas de papel:

e no caso de papel para fotocopia, impressoes e faturas/notas de liquidacao, cada caixa tem 5
resmas, ou seja, 2500 folhas A4;

e No casode papel para 1via/2via/3via cada caixa de papel tem aproximadamente 2000 folhas
A4, 0 equivalente a 4 resmas de papel.

Assim, a unidade de medida a utilizar sera as resmas de papel A4, de modo a ser possivel criar uma

unidade de referéncia para o consumo de papel existente nas instalagoes.

A caraterizacao de todos os consumos de referéncia de materiais da entidade é apresentada na
Figura 4, tendo como base os valores registados em 2019, em que se verificou um total de 17.011
resmas de papel A4,

LA )
B e = ap
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Consumo de Papel (Qtd. resmas A4)

1via/2via/3via

4536

Faturas e Notas Liqg.

Fatocapias{lmpressaes _ e

1000 2000 3000

4000 5000 6000 7000 8000  S000

Figura 4: Desagregacao dos consumos de materiais por utilizacdo no ano de referéncia (quantidades)

No que concerne ao consumo por instalacao na figura seguinte apresenta-se a respetiva

desagregacao.

<~
A

® PP Pavoa de Varzim
= Estaleiros N. Azurara
= Matosinhos - F. Gelo
Matosinhos - Recinto
= Aveiro - F. Gelo
= Fig. Foz - F. Gelo
m PP Nazaré
m PP Peniche
m PP Sesimbra
= PP Sines
m PP Sagres
m Del. Lagos
= Del. Portimdo
= Del. Albufeira
Del. Quarteira
PP Olhdo
= VRSA
u Setibal
m Viana do Castelo

= Sede - Lisboa

ofF
-

7%

"4-1

Figura 5: Desagregacao dos consumos de papel, por instalacdo, no ano de referéncia.
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Os custos totais que estdao associados aos materiais utilizado(s) sao 49.602 € e encontram-se

repartidos de acordo com o indicado Figura 6.

Custos com o Consumo de Papel

15307 €

» Fotocdpias/Impresséies = Faturas e Notas Lig. 1via/2via/3via

Figura 6: Desagregacao dos custos de materiais no ano de referéncia [€/ano].

2.1.5. Gases Fluorados

No que respeita aos gases fluorados existentes nas instalages e que contribuem para a emissao de
GEE (quantidades repostas nos equipamentos, derivadas de fugas), no ano de 2019 nao se

registaram fugas, nao tendo havido assim reposicao de fluido frigorigéneo nos equipamentos.

2.2. Emissoes de Gases de Efeito de Estufa

As Emissoes de Gases de Efeito de Estufa (GEE) que estao associados a atividade da entidade sao

caraterizados por area tematica, evidenciando-se a distribuicao na Figura 7.

v
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M Energia nas InstalagGes
M Energia nas Frotas

Gases Fluorados

Figura 7: Desagregacao dos GEE por area tematica no ano de referéncia [tCOzeq/ano]

Pela analise da figura anterior & possivel determinar que na entidade, sao as instalacdes que

apresentam o maior contributo nas emissoes de GEE.

2
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3. Medidas de Eficiéncia de Recursos

No que concerne a Docapesca, deve-se referir que as instalagdes consistem principalmente em
infraestruturas e instalacoes afetas ao apoio do sector das pescas, pelo que o consumo,
principalmente o energético e de agua, é dependente nao s6 da sazonalidade e da propria atividade,

como da utilizacao por terceiros.

Os maiores consumos verificam-se nos grandes portos de pesca e nas instalagdes onde se processa
o fabrico de gelo. Assim, o enquadramento das instalagcoes da Docapesca pode ser entendido como
de atividade industrial, pelo que a reducao de consumos de energia e agua nao é tao simples e linear
como num tipico edificio de servicos, em que faciimente se identificam os consumos e estes
apresentam um perfil tipico de utilizacao, existindo medidas de eficiéncia e utilizagao racional de
energia e hidrica, que permitem desde logo garantir elevadas redugoes. Por exemplo, no Sistema de
Gestao dos Consumos Intensivos de Energia (SGCIE), regulamentado através do Decreto-Lei n.°
71/2008 e respetivas atualizacoes, que € aplicado a instalagdes industriais, as metas de reducao de

CoNsSuUMos sao no maximo de 6%, a oito anos.

Contudo, a Docapesca, na sequéncia das melhorias que tem vindo a efetuar ao longo dos anos,
visando garantir uma maior sustentabilidade e eficiéncia de recursos, pretende identificar e
implementar medidas adicionais (desde que viaveis técnica e economicamente), de modo a dar
igualmente cumprimento as metas estipuladas pelo Ministério da Agricultura e Alimentacao, através
do Despacho n.° 7167/2022, de 3 de junho de 2022.

Com as medidas a seguir preconizadas pretende-se entao que a Docapesca obtenha em 2024 um
melhor nivel de eficiéncia de recursos, face ao verificado no periodo de referéncia (ano de 2019).

Assim, os principais objetivos, até 31 de dezembro de 2024, sao:

e Reduzir o consumo de energia primaria nas instalacoes (edificios, equipamentos e
infraestruturas) em 15%;

e Assegurar que 9% da energia final consumida provém de sistemas de energia renovavel para
autoconsumo;

e Reduzir o consumo de agua nas instalagdes em 12%;

e Reduzir o consumo de papel em 9 % (uma vez que nao existe consumo de materiais de
plastico de uso Unico);

e Prover que pelo menos 10 % das instalac6es dispoe de infraestruturas de carregamento de

veiculos elétricos e que 10 % do universo da frota utilize veiculos elétricos.

Na sequéncia das metas estabelecidas acima, consequentemente sera assegurada a reabilitacao

energeética e hidrica de pelo menos 6 % da area total dos edificios abrangidos pelo ECO.AP.
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3.1. Energia

3.1.1. Energia nas Instalacoes, sem Renovaveis

Medida EEI1

Titulo da Medida: Substituicao dos Sistemas de lluminacao Exterior

Descricao Sumaria da Medida:

Em 5 instalacoes da Docapesca, existe uma poténcia instalada total de aproximadamente
208kW em sistemas de iluminacao exterior, assentes em tecnologia convencional. Desde
2019, tem vindo a ser substituidos por sistemas assentes em tecnologia LED, sendo assim
possivel uma reducao da poténcia instalada em iluminacdao exterior de 60% (poténcia
instalada ap6s EEI=83kW).

Poupancas estimadas: 454.980 kWh/ano; 97,8 tep/ano; 113,7 ton.CO,./ano; 42.313 €/ano
Investimento estimado: 355.000 €

Periodo de retorno simples: 8 anos

Data prevista de conclusao da implementacao: 2020

Energia nas Instalacoes, com Renovaveis

Medida ERI1

Titulo da Medida: Instalacao de Sistemas Fotovoltaicos em regime de autoconsumo

Descricao Sumaria da Medida:
Em 7 instalacdes da Docapesca, serao instalados sistemas fotovoltaicos, em regime de
autoconsumo, com uma poténcia total de pico de 904kW,

Poupancas estimadas: 707.418 kWh/ano'; 152,1 tep/ano; 176,9 ton.CO../ano; 65.790
€/ana’

Investimento estimado: 855.000 €

Periodo de retorno simples: 5,8 anos (considerando a producao e economia total)

Data prevista de conclusao da implementacao: 2023

1 Considerando o autoconsumo afeto as instalacdes da Docapesca. Havera energia produzida pelo sistema que
serd para alimentar instalagOes utilizadas por terceiros, pois o CPE de algumas instalagdes é para alimentar o
complexo todo. A producdo total de energia sera de aproximadamente 1,58 GWh/ano.
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3.1.3.

Energias nas frotas

Medida ERF1

Titulo da Medida: Substituicao de viaturas em fim de vida
Descricao Sumaria da Medida:

Por forma a aumentar a eficiéncia da frota de viaturas da Docapesca, propoem-se, a
semelhanca do que tem vindo a ser implementado desde 2018, continuar a substituicdao de
viaturas em fim de vida, por unidades mais eficientes de propulsao elétrica (sempre que viavel
técnica e economicamente), estando previsto até 2022 a substituicao de 3 veiculos ligeiros,
garantindo-se em 2022 uma frota com 4 elétricos e 3 hibridos, representando assim um
total de 16% da frota assente em veiculos elétricos e hibridos.

Adicionalmente, 4 instalacoes serao providas de postos de carregamento, garantindo-se que
no minimo10% das instalagdes estao dotadas de postos de carregamento para veiculos

elétricos.

Poupancas estimadas: 1,0 tep/ano; 6,3 ton.CO,./ano; 3.335 €/ano
Investimento estimado: 89.000 €

Periodo de retorno simples: 27 anos

Data prevista de conclusao da implementacao: 2022

3.2. Agua

Medida EHI 1

\
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Titulo da Medida: Instalagao de dispositivos de consumo de agua eficientes nas instalagoes
afetas a servicos (instalagoes sanitarias, copas e cozinhas)

Descricao Sumaria da Medida:

A semelhanca do que tem vindo a ser efetuado até a data, sempre que existirem obras de
requalificagao dos espacos afetos a instalagdes sanitarias, copas, cozinhas, etc, serao
instalados dispositivos terminais (autoclismos, torneiras, chuveiros) eficientes, com
classificagao ANQIP A ou A+, de modo a reduzir o consumo hidrico afeto a esses dispositivos
e utilizacoes. Dada a dificuldade de identificar e quantificar @ data a quantidade e consumo
afeto a esses dispositivos, os valores representam uma estimativa da reducao de consumo
até 2024,
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Poupancas estimadas: 13.582 m3/ano; 28.641 €/ano
Investimento estimado: Nao identificado. A determinar.
Periodo de retorno simples: -

Data prevista de conclusao da implementacao: 2024

Medida EHI 2

Titulo da Medida: Instalagao de sistema de telemetria nas instalacées do porto de pesca da
Nazaré.

Descricao Sumaria da Medida:

Tendo em consideracao a complexidade das redes de abastecimento nos portos de pesca
(uma vez que a agua também é utilizada por terceiros) e consequente dificuldade em
monitorizar o consumo real das instalacdes e a detecao de eventuais fugas, a Docapesca tem
implementado acGes para monitorizar e otimizar a utilizacdo de agua nas suas instalacoes,
através do reforco do ndmero de contadores de agua e controlo dos
fornecimentos/consumos, procurando reduzir o seu impacto. Assim, na sequéncia desse
processo de monitorizacao, sera instalado um sistema de telemetria nas instalacoes do porto
de pesca da Nazaré, uma vez que é uma das instalagées que apresenta um maior consumo
de agua, permitindo desse modo monitorizar e acompanhar o consumo de agua, sendo desse

modo possivel intervir com celeridade, aquando se detetam consumos anémalos.

Poupancas estimadas: 5.405 m3/ano; 11.398 €/ano
Investimento estimado: Nao identificado. A determinar.
Periodo de retorno simples: -

Data prevista de conclusao da implementacao: 12/2023

Medida EHI 3

Titulo da Medida: Reducao do consumo de agua, através de campanhas de sensibilizacao
Descricao Sumaria da Medida:

Pretende-se desenvolver acdes de sensibilizacao para os colaboradores e utilizadores da
Docapesca de forma a reduzir o consumo de agua. Contudo, o impacto desta medida depende

fortemente dos utilizadores e funcionarios da Docapesca.

Poupancas estimadas: 6.791 m3/ano; 14.320 €/ano
Investimento estimado: -

Periodo de retorno simples: -

Data prevista de conclusao da implementacao: 12/2024
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Medida EHI 4

Titulo da Medida: Levantamento das Redes de Agua dos Portos de Pesca Principais
Descricao Sumaria da Medida:

Tendo em consideracao a complexidade das redes de abastecimento nos portos de pesca
(uma vez que a agua também é utilizada por terceiros) e consequente dificuldade em
monitorizar o consumo real das instalagdes e a dete¢ao de eventuais fugas, a Docapesca tem
implementado acdes para monitorizar e otimizar a utilizacao de agua nas suas instalacoes,
através do reforco do namero de contadores de agua e controlo dos
fornecimentos/consumos, procurando reduzir o seu impacto. Contudo, devido a sua
complexidade e inexisténcia de um tragado real da atual rede hidraulica e pontos de consumo,
existem muitos ramais e pontos de consumos desconhecido, sendo assim dificil controlar
fugas e consumos atipicos ou que possam inclusive nao serem da utilizagao da Docapesca.
Assim, pretende-se efetuar os levantamentos topograficos e cadastrais das redes de agua
em 3 Portos de Pesca principais, permitindo desse modo uma gestao e maior controlo sobre

0 recurso, alem de permitir uma analise de pontos importantes a monitorizar.

Poupancas estimadas: 30.666 m3/ano; 64.667 €/ano
Investimento estimado: 50.000 €

Periodo de retorno simples: 1 ano

Data prevista de conclusao da implementacao: 12/2024

3.3. Materiais

\
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Medida EMI 1

Titulo da Medida: Campanha de sensibilizacao

Descricao Sumaria da Medida:

Pretende-se desenvolver agoes de sensibilizagao para os colaboradores da Docapesca de
forma a reduzir o consumo de papel, principalmente ao nivel de fotocopias e impressoes.
Contudo, o impacto desta medida depende fortemente dos utilizadores e funcionarios da
Docapesca.

Poupancas estimadas: 851 resmas/ano; 2.480 €/ano
Investimento estimado: -

Periodo de retorno simples: -

Data prevista de conclusao da implementacao: 2024

Medida EMI 2
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Titulo da Medida: Otimizacao e Centralizagao do Sistema de Copias e Impressao

Descricao Sumaria da Medida:

Instalacao de um sistema de cdpia e impressao centralizada, constituido por 3 fases.

Com aimplementacao deste sistema, serao substituidos todos os equipamentos ineficientes
e sera harmonizado o tipo de papel a consumir, configurando-se toda a utilizacao para folha
branca de uso corrente.

A monitorizacao de consumos também sera uma realidade, havendo um histoérico de
impressao por utilizador, reduzindo o consumo de folhas impressas e consumiveis de
impressao e, ainda, possibilitando a atribuicao de um plafond de impressao por utilizador, de
modo a igualmente se atingirem as metas previstas

Adicionalmente, face a obrigatoriedade do processo de transicao digital, que tem vindo a ser
efetuado ao nivel Administracao Publica, é igualmente natural que haja uma reducao imposta
neste tipo de recursos.

Assim, é expectavel que sejam garantidas as metas impostas, sendo, no entanto, de dificil
quantificacao.

Poupancas estimadas: 2.552 resmas/ano; 4.960 €/ano
Investimento estimado: - Nao identificado. A determinar.
Periodo de retorno simples: -

Data prevista de conclusao da implementacdo: 12/2024

Agéncia para a Energia 22




Plano de Eficiéncia ECO.AP 2030 da Docapesca — Portos e Lotas, SA

3.4. Resumo

IDENTIFICACAO DO CONSUMO?

Tabela 4: Determinacao da reducao dos consumos de recursos

CONSUMO NO ANO DE

REFERENCIA
[valor]

REDUCAO ANUAL DE CONSUMO,
PREVISTO

Valor da reducao
[valor]

Valor da reducao

[%]

Metas 2022

METAS
[valor]

Metas 2023

Metas 2024

UNIDADES

tep/ano

Energia nas Instalacdes (Nao renovavel) 1.003,33
249,86 24,90 148,2 14,5 87,2

Energia nas Instalacoes (Renovavel) - tep/ano
Energia nas Frotas 37,41 0,99 2,64 0,99 - - tep/ano

Agua potavel 455.286 m?3/ano

” - " 56.444 12,40 6.791 22.418 27.235
Agua nao potavel - m3/ano
N.° de impressoes e copias 17.011 2.552 15,00 284 284 2.835 Resmas A4/ano

Plasticos de uso (nico (Copos e Recipientes para
alimentos com ou sem tampa)

[unidades/ano]

Plasticos de uso (nico (garrafas)

[unidades/ano]

Gases Fluorados Repostos (quantidades)

[kg/ano]

2 No caso da Energia nas Instalagdes, o consumo total, ou seja, as necessidades energéticas das instalagdes, deve corresponder ao total de: Energia nas instalagdes (Nao renovavel) + Energia nas Instalagdes

(Renovavel)
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Tabela 5: Determinacao da reducao dos GEE

GEE NO ANO DE REFERENCIA REDUGAO ANUAL DE GEE, PREVISTA

IMPACTE AMBIENTAL ATRAVES DOS GEE
[tCO,eg/ana]

[tCO,eq/ano]

Energia nas Instalacdes (Nao renovavel) 1.166,66 113,7 9,7
Energia nas Instalacdes (Renovavel) - 176,9 15,2
Energia nas Frotas 114,80 6,32 55

Gases Fluorados Repostos ou Substituidos - - -
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Tabela 6: Determinagao do Periodo de Retorno de Investimento

INVESTIMENTO e PRS,

CUSTOS NO ANO DE REDUGAO ANUAL DE CUSTOS,

) A PREVISTO
IMPACTE ECONOMICO REFERENCIA PREVISTO

[€] [€] Investimento
[€] [anos]
Energia nas Instalagdes (Nao renovavel) 434.109
, - . 108.103 1.214.000 113
Energia nas Instala¢des (Renovavel) -
Energia nas Frotas 58.541 3.335 89.000 27
Agua potavel 960.087 _
p - ” 119.026 n.id. -
Agua nao potavel -
N.° de impressoes e copias 49.602
Plasticos de uso Gnico (Copos e Recipientes para alimentos com .
- 7.440 n.id. -
ou sem tampa)
Plasticos de uso (nico (garrafas) -
Gases Fluorados - - - -

356 considerando a economia afeta a energia reduzida pelo fotovoltaico em autoconsumo para as instalagdes da DocaPesca, pois a economia serd superior e o periodo de
retorno simples resultante sera inferior, tendo em consideracdo toda a energia que sera produzida pelas UPAC's.
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4. Monitorizacao do Consumo de Recursos

O plano de monitorizacao dos objetivos e metas, incluindo o consumo de recursos e 0 autoconsumo
de energia, proveniente de fontes renovaveis, sera adequado a especificidade de cada medida de

eficiéncia a implementar.

De acordo com o Despacho n.° 7167/2022, a monitorizagao do ECO.AP 2030 é efetuada através do
portal Barémetro ECO.AP, desenvolvido e operacionalizado pela ADENE — Agéncia para a Energia,
que tem como objetivo caracterizar, comparar e divulgar os consumos e emissoes de GEE da
Administracao Publica, direta e indireta, monitorizar o cumprimento dos objetivos e metas e

disponibilizar informacao de apoio a gestao de consumos e da capacidade de producao de energia.

Por forma a evitar desvios casuisticos e pontuais, sera efetuada uma analise anual comparativa entre
0 consumo real, e o consumo verificado no periodo homaologo de referéncia, para todos os sectores

e/ou instalagoes e/ou frotas alvo de intervencao, com vista a avaliagao dos resultados atingidos.

Tendo por base as conclusoes resultantes, serao desenvolvidas acoes com vista a corrigir eventuais

desvios que ponham em causa os objetivos definidos, desde que viavel técnica e economicamente.
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FATORES DE CONVERSAO E DE EMISSAO
FATORES DE CONVERSAO E DE EMISSAO DE FONTES DE ENERGIA
. Poder Calorifico Inferior* Fatores de Emissao
Fonte de Energia
Valor Unidades Valor Unidades Valor® Unidades Valor® | Unidades
Gasolina 44,00 [Mi/kg] 1,051 [tep/t] 69,728 [kgCO-e/Gl] 2919 | [kgCO.e/tep]
Fueldleo 40,00 [MJ/kg] 0,955 [tep/t] 77,828 [kgCO2e/GJ] | 3.258 | [kgCO.e/tep]
GPL (Butano, Propano e Gas Auto) 46,00 [M/kg] 1,099 [tep/t] 63,255 [kgCO.e/GJ] 2.648 [kgCO.e/tep]
Nafta 44,00 [MJ/kg] 1,051 [tep/t] 73528 | [kgC0-e/GJ] | 3.078 | [kgCOse/tep]
Petrdleo Bruto 43,04 [M/kg] 1,028 [tep/t] 73,728 [kgCO.e/GJ] 3.087 [kgCO.e/tep]
Gas natural* 38,56 [MJ/Nm?] 0,921 [tep/10° Nm?] 56,5657 [kgCO.e/GJ] 2.368 [kgCO.e/tep]
Gasoleo 43,00 [MJ/kg] 1,027 [tep/t] 74,528 [kgCO2e/GJ] | 3.120 | [kgCO.e/tep]
Jets 43,00 [M/kg] 1,027 [tep/t] 72,328 [kgC0.e/GJ] 3.028 [kgCO.e/tep]
Coque de Petréleo 32,00 [Mi/kg] 0,764 [tep/t] 95,294 [kgCO-e/Gl] 3.990 | [kgCO.e/tep]
Lubrificantes 42,00 [Mi/kg] 1,003 [tep/t] 73,728 [kgCO-e/Gl] 3.086 | [kgCO.e/tep]
Biogasolina e Biodiesel (Biodiesel) 37,00 [MI/kg] 0,884 [tep/t] 0,428 [kgCO.e/GJ] | 17,903 | [kgCO.e/tep]
Biogasolina e Biodiesel (Bioetanol) 27,00 [MJ/kgl 0,645 [tep/t] 0,428 [kgCO.e/GJ] | 17,903 | [kgCO.e/tep]
Biogasolina e Biodiesel (Bio-ETBE) 36,00 [MI/kg] 0,860 [tep/t] 0,428 [kgCO.e/GJ] | 17,903 | [kgCO.e/tep]
Briquetes / Pellets 18,84 [M)/kgl 0,450 [tep/t] 8,684 [kgCO.e/GJ] | 363,582 | [kgCO,e/tep]
Lenhas 10,47 [MJ/kgl 0,250 [tep/t] 8,684 [kgCO.e/GJ] | 363,582 | [kgCO.e/tep]
Carvao vegetal 29,52 [M/kg] 0,705 [tep/t] 5,296 [kgCO.e/GJ] | 221,733 | [kgCO.e/tep]
Residuos vegetais 13,08 [MJ/kgl 0312 [tep/t] 8,684 [kgCO.e/GJ] | 363,582 | [kgCO.e/tep]
Biogas 22,03 [MJ/kgl 0526 [tep/Nm?] 0,155 [kgCO.e/GJ] | 6,472 | [kgCO.e/tep]
UNIDADES EQUIVALENTES DE ENERGIA
Ttep = 10" cal
1GWh = 86 tep
1GWh = 3600 GJ

UNIDADES PARA INSTALACOES DE COGERAGAO

1 kWh = 0,000085951 tep

1 kWh = 0,000202 tCOz/ano

UNIDADES EQUIVALENTES PARA CONVERSAOQ DE LITROS PARA TONELADAS PARA COMBUSTIVEIS (de acordo com a Portaria n.°

228/1990 de 27 de marco).

1000 litros de gas6leo sao 0,835 toneladas
1000 litros de petrdleo sdo 0,783  toneladas
1000 litros de gasolina super sao 0,750 toneladas
1000 litros de gasolinanormalsao 0,720  toneladas

“ Fonte de dados: Balanco Energético 2019 — DGEG.

° Fonte de dados: Guidelines IPCC 2006.

¢ Valor determinado, assumindo que 1 tep = 41,868 GJ.
’Fonte de dados: Operadores CELE + Guidelines IPCC 2006.
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*GAS NATURAL

A leitura do contador de gas natural & por norma realizada em m?, sendo também disponibilizado, na fatura, o valor em kWh. Para efeitos
de conversao para kWh, assume-se o produto entre o consumo, em m?, o fator de correcdo de volume por temperatura e pressao (FCV)
em fungdo da regido onde se situa a instalacdo e o poder calorifico superior (PCS), medido pelo operador de rede de transporte, sendo

expresso pela formula seguinte:

Consumo (kWh) = Consumo(m?®) X FCV X PCS

Onde:

. Fator de Correcdo de Volume (FCV): 0,96759000;
e Poder calorifico superior (PCS): 11,598418 [kWh/m?3].

Fonte: https://poupaenergia.pt/entenda-a-fatura-de-gas-natural/

ENERGIA ELETRICA

Para efeitos de conversao da energia elétrica, entre energia final e energia primaria, os fatores a considerar sao os seguintes:

1 kWh = 0,000215 tep/kWh

1 kWh = 0,250 kgCOze/kWh

0O valor de 1 kWh = 215 x 10°® tep é o que consta no Despacho n.° 17313/2008, de 26 de junho e considera -se que o fator de emissdo
associado ao consumo de energia elétrica é igual a 0,25 kgCO2e/kWh e que provém do Fator de Emissao do Sistema Elétrico Nacional
(FESEN) de 2018.
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