FT_SA_G_103 Versio 03

DOCAPESCA

PORTOS E LOTAS, s.a.

FICHA DE PRODUTO Data: 01/06/2023

Paginalde1l

D

SARGO-LEGITIMO

(White seabream)

NOME COMERCIAL

<;t NOME CIENTIFICO Diplodus sargus
" Filo Chordata
(@)
E . Classe Actinopteri
CLASSIFICACAO
Ordem  Acanthuriformes

Familia Sparidae

Fonte: www.ictioterm.es

DESCRICAO DO PRODUTO

Habita estudrios em juvenil e profundidades até 150m em adulto. Alimenta-se principalmente a noite de
moluscos, crustaceos, ouricos-do-mar e algas que encontra no fundo. Escamas nas bochechas e no opérculo. Boca
terminal e ldbios finos. Barbatana caudal bifurcada. Corpo oval cinza prateado. Apresenta como carateristicas
distintivas: 1 banda vertical negra no peduinculo caudal e 9 bandas verticais alternadamente escuras e claras nos

lados, bem como um ponto negro na axila peitoral superior. Nos juvenis apenas aparecem 5 faixas mais escuras.

TAMANHO MINIMO DE CAPTURA 17 cm

ORIGEM Atlantico Nordeste (Zona FAO 27)
METODO DE CAPTURA Redes de emalhar e de arrasto, palangre e anzol

MODO DE APRESENTACAO Fresco e inteiro

ACONDICIONAMENTO
CONSERVACAO

UTILIZAGAO PREVISTA

CRITERIOS MICROBIOLOGICOS OU QUIMICOS
(quando aplicaveis)

ROTULAGEM

PUBLICO-ALVO

OBSERVACOES

Dornas ou em material de plastico
0-4°C
Cozinhado

Critérios microbioldgicos: Reg. (CE) n.2 2073/2005 e alteragdes
(Reg. (CE) n.2 1441/2007) / Critérios quimicos: Reg. (UE) n.2
2023/915

Informagdo constante na fatura: espécie, peso, grau de frescura,
tamanho, modo de apresentacgao.

Populagdo geral com excegdo de individuos com alergia ou
intolerancia a peixes

Defeso da espécie: fevereiro até 15 de margo (pesca a linha no
apeada no PNSACV)
Espécie da Lista Vermelha IUCN — Menor preocupacao
https://www.iucnredlist.org/species/170155/42736975

N3o foi encontrada informagdo nutricional relativa a esta espécie.

Fonte: Multilingual & llustrated Dictionary of Fish and Shellfish, Guia para Identificagdo do Pescado de Portugal (INIP), Guia do Consumidor de
Pescado (Vale do Bispo), DGAV, DGRM, IUCN, Eschemyer’s Catalog of Fishes Classification.

Elaborado por: Diregdo de Qualidade, Certificagdo e Aprovado por: Conselho de Administragdo Mod. FT_SA_G_103_03

Seguranga Alimentar

Correio eletrénico: docapesca@docapesca.pt | Site: www.docapesca.pt



mailto:docapesca@docapesca.pt
http://www.docapesca.pt/

