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NOME COMERCIAL 
SARRAJÃO 

(Atlantic bonito)  

NOME CIENTÍFICO Sarda sarda 

CLASSIFICAÇÃO 

Filo Chordata 

Classe Actinopterygii 

Ordem Perciformes 

Família Scombridae 

  

DESCRIÇÃO DO PRODUTO 

O Sarrajão é uma espécie de bonito. Espécie pelágica, forma grandes cardumes e faz migrações reprodutoras. O 

corpo tem uma forma hidrodinâmica e alongada, é coberto de pequenas escamas e a barbatana caudal é bifurcada, 

característica da família dos escombrídeos (atum, cavala, sarda). As barbatanas dorsais são contíguas, sendo a 

anterior larga. A primeira barbatana dorsal com 20 – 23 espinhos. Apresenta três pares de quilhas no pedúnculo 

caudal. Coloração azul-esverdeado com 5 - 11 listas escuras oblíquas na parte superior do corpo, sendo verticais nos 

juvenis; ventre prateado. 

TAMANHO MÍNIMO DE CAPTURA - 

ORIGEM Atlântico Nordeste (Zona FAO 27) 

MÉTODO DE CAPTURA Redes de cerco, de arrasto e palangre 

MODO DE APRESENTAÇÃO Fresco e inteiro 

ACONDICIONAMENTO Dornas ou em material de plástico 

CONSERVAÇÃO 0 – 4°C 

UTILIZAÇÃO PREVISTA Cozinhado 

CRITÉRIOS MICROBIOLÓGICOS OU QUÍMICOS 
(quando aplicáveis) 

Critérios microbiológicos: Reg. (CE) n.º 2073/2005 e alterações 
(Reg. (CE) n.º 1441/2007) 

Critérios químicos: Reg. (CE) n.º 1881/2006 

ROTULAGEM 
Informação constante na fatura: espécie, peso, grau de frescura, 

tamanho, modo de apresentação. 

PÚBLICO-ALVO 
População geral com exceção de indivíduos com alergia ou 

intolerância a peixes 

OBSERVAÇÕES 

Espécie da Lista Vermelha IUCN – Menor preocupação 
https://www.iucnredlist.org/species/155096/4703085 

Não foi encontrada informação nutricional relativa a esta espécie. 

Fonte: Manual Prático De Identificação de Peixes Ósseos da Costa Continental Portuguesa – IPMA (2015), Guia do Consumidor de Pescado (Vale do 

Bispo), DGAV, DGRM, IUCN. 

Fonte: www.ictioterm.es 
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