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NOME COMERCIAL 
MOREIA 

(Mediterranean moray) 

 

NOME CIENTÍFICO Muraena helena 

CLASSIFICAÇÃO 

Filo Chordata 

Classe Actinopteri 

Ordem Anguilliformes 

Família Muraenidae 

  

DESCRIÇÃO DO PRODUTO 

Vive nos fundos rochosos do infralitoral, a profundidades entre os 5 e os 80 m. Espécie noturna e territorial, 

comumente à espreita em cavidades rochosas. Alimenta-se de peixes, caranguejos e lulas. Migra para águas mais 

profundas para a desova. Corpo alongado, achatado lateralmente e extremamente flexível; boca grande, prolongada 

por um focinho pontiagudo; olhos pequenos; sem barbatanas peitorais; coloração acastanhada, mais clara no ventre, 

profusamente matizado com manchas negras e esbranquiçadas ou amareladas. 

TAMANHO MÍNIMO DE CAPTURA - 

ORIGEM Atlântico Nordeste (Zona FAO 27) 

MÉTODO DE CAPTURA Anzol e armadilha 

MODO DE APRESENTAÇÃO Fresco e inteiro 

ACONDICIONAMENTO Dornas ou em material de plástico 

CONSERVAÇÃO 0 – 4°C 

UTILIZAÇÃO PREVISTA Cozinhado 

CRITÉRIOS MICROBIOLÓGICOS OU QUÍMICOS 

(quando aplicáveis) 

Critérios microbiológicos: Reg. (CE) n.º 2073/2005 e alterações 

(Reg. (CE) n.º 1441/2007) 

Critérios químicos: Reg. (CE) n.º 1881/2006 

ROTULAGEM 
Informação constante na fatura: espécie, peso, grau de frescura, 

tamanho, modo de apresentação. 

PÚBLICO-ALVO 
População geral com exceção de indivíduos com alergia ou 

intolerância a peixe. 

OBSERVAÇÕES 
Espécie da Lista Vermelha IUCN – Menor preocupação   

https://www.iucnredlist.org/species/194974/45145783 
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