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NOME COMERCIAL 
TAINHA-OLHALVO 

(Flathead grey mullet)  

NOME CIENTÍFICO Mugil cephalus 

CLASSIFICAÇÃO 

Filo Cordados 

Classe Actinopterygii 

Ordem Mugiliformes 

Família Mugilidae 

  

DESCRIÇÃO DO PRODUTO 

Espécie bentónica e catádroma. A Tainha-olhalvo pertence ao género Mugil, um dos três géneros de tainhas 

(Chelon, Mugil e Liza), que apresenta como características: tecido adiposo a cobrir a maior parte da pupila, lábio 

superior fino, o espaço jugular é oval e a extremidade posterior do maxilar não visível com a boca fechada. A escama 

é grande e bem desenvolvida, na axila das peitorais. Os mugilídeos são, também, os únicos perciformes com 

barbatanas pélvicas abdominais. O corpo é alongado, um pouco comprimido lateralmente, e a cabeça é larga e 

achatada. Apresenta cor acinzentada com o ventre prateado. 

TAMANHO MÍNIMO DE CAPTURA 20cm 

ORIGEM 
Atlântico Nordeste (Zona FAO 27) 

Mar Mediterrâneo (Zona FAO 37) 

MÉTODO DE CAPTURA Redes de emalhar, de arrasto e anzol 

MODO DE APRESENTAÇÃO Pescado fresco e inteiro 

ACONDICIONAMENTO Dornas ou em material de plástico 

CONSERVAÇÃO 0 – 4ºC 

UTILIZAÇÃO PREVISTA Cozinhado 

CRITÉRIOS MICROBIOLÓGICOS OU QUÍMICOS 
(quando aplicáveis) 

Critérios microbiológicos: Reg. (CE) nº 2073/2005 e alterações 
(Reg. (CE) nº 1441/2007) 

Critérios químicos: Reg. (CE) nº 1881/2006 

ROTULAGEM Informação constante na fatura 

PÚBLICO-ALVO População geral 

OBSERVAÇÕES Espécie da Lista Vermelha IUCN – Menor Preocupação 
http://www.iucnredlist.org/details/135567/0 

Fonte: Multilingual & Ilustrated Dictionary of Fish and Shellfish, Guia para Identificação do Pescado de Portugal (INIP), DGAV, DGRM, IUCN. 

Fonte: www.ictioterm.es 
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