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NOME COMERCIAL 
BODIÃO-VERMELHO 

(Ballan wrasse) 

 
 
 
 
 

NOME CIENTÍFICO Labrus bergylta 

CLASSIFICAÇÃO 

Filo Chordata 

Classe Actinopterygii 

Ordem Perciformes 

Família Labridae 

  

DESCRIÇÃO DO PRODUTO 

Espécie que ocorre na zona infralitoral até cerca dos 20m, em fundos rochosos. Espécie diurna (com maior 

atividade durante o dia). Alimenta-se de crustáceos e de moluscos. Pode atingir até 65cm e pesar mais de 4kg. Corpo 

alongado e largo. Lábios grandes com 8/9 circunvoluções. A barbatana dorsal apresenta entre 17 e 21 raios rígidos e 

entre 9 e 13 macios. Barbatana anal com 3 raios rígidos e 8-12 macios. Coloração variável, como verde-claro, verde 

azulado, castanho-avermelhado sendo mais escuro na zona traseira. Apresenta também, manchas escuras 

irregulares e manchas mais claras. As barbatanas têm vários pontos pretos e azuis. 

TAMANHO MÍNIMO DE CAPTURA - 

ORIGEM Atlântico Nordeste (Zona FAO 27) 

MÉTODO DE CAPTURA Redes de emalhar 

MODO DE APRESENTAÇÃO Pescado fresco e inteiro 

ACONDICIONAMENTO Dornas ou em material de plástico 

CONSERVAÇÃO 0 – 4°C  

UTILIZAÇÃO PREVISTA Cozinhado 

CRITÉRIOS MICROBIOLÓGICOS OU QUÍMICOS 
(quando aplicáveis) 

Critérios microbiológicos: Reg. (CE) n.º 2073/2005 e alterações 
(Reg. (CE) n.º 1441/2007) 

Critérios químicos: Reg. (CE) n.º 1881/2006 

ROTULAGEM 
Informação constante na fatura: espécie, peso, grau de frescura, 

tamanho, modo de apresentação. 

PÚBLICO-ALVO 
População geral com exceção de indivíduos com alergia ou 

intolerância a peixes 

OBSERVAÇÕES 

Época de defeso - pesca à linha PNSACV: entre Março e Maio 

Espécie da Lista Vermelha IUCN – Menor Preocupação (LT) 
https://www.iucnredlist.org/species/187398/44918405. 

Fonte: IUCN, Guia do Consumidor de Pescado (Vale do Bispo), Ictioterm, DGRM. 

Fonte: www.ictioterm.es 
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